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Cobra instrukter-kurs

For & f& best mulig utbytte av ditt Cobra-system,
anbefaler vi p& det sterkeste at du far riktig oppleering
i bruk av Cobra. Med Cobra instrukter-kurs vil du fa
inngédende kunnskap om hvordan du bruker Cobra pé
en sikker, effektiv og hensiktsmessig méate.

Etter gjennomfert og bestatt kurs, skal deltageren
kunne innfere og integrere sikker, effektiv bruk av
Cobrai sin organisasjon med lokale tilpasninger. Kurset
retter seg mot brannmenn som allerede har erfaring
med & undervise.

Cobra instrukterkurset bestér av en teoretisk del som
gjennomferes som e-laering og to dager med praktiske
gjennomgang pa ovelsesfelt. Den praktiske delen av
instruktgrkurset gjennomferes pa en av Cold Cut

Academys godkjente gvelsesfelt. Antall dager med
praktiske ovelser kan tilrettelegges etter kundens
behov og evt lokale tilpasninger.

Etter godkjentkurs far deltageren med seg kursmateriell
som kan brukes til undervisning lokalt. Godkjenningen
som Cobra Instrukter varer i tre ar. Etter tre &r mé
kurset oppdateres gjennom e-laering,” Cobra Refresher
kurs”.

Instrukterkursene ledes av sveert dyktige Senior
Instructors og omfatter bade teori og praktiske gvelser.
Kursene baserer pd mer enn 20 é&rs praktisk og
pedagogisk erfaring.
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Cobra instrukter-kurs

Hovedmal Utdanne instruktgrer innen brann og redning, som igjen kan utdanne
Cobra-operaterer i egen organisasjon pé en sikker og effektiv mate.

Kursmal - Forklar Cobra-taktik og SAVE-metoden.

- Utdanne og utvikle Cobra-operatgrer i sikker bruk av Cobra-systemet.

- Vektlegge sikkerhet, hensiktsmessig og effektiv bruk.

- Vise evnen til & overfere kunnskap og ferdigheter i egen organisasjon.

- Forklare Cobra-metoden og hvordan den passer inn i organisasjonens
slukketaktikk.

- Vise hvordan Cobra brukes péa en sikker og effektiv mate under forskjellige
typer branner.

- Vise hvordan Cobra brukes sikkert og effektivt for a skjeere gjennom
forskjellige materialer.

- Forklare teknisk hvordan Cobra-systemet virker.

- Forklare sikker bruk og Cobra-systemets begrensninger.

- Identifisere hoveddelene i Cobra-systemet og dets funksjon.

- Grunnleggende vedlikehold av Cobra-systemet og feilsgking.

Malgruppe Malgruppen er & utdanne instruktgrer som skal kunne utdanne Cobra operatg-
rer i sin egen organisasjon. Kurset er ogsa tiltenkt & utdanne befal, BM/UBM for
a fa en forstéelse av Cobra metoden, muligheter, kapasitet og effekt.

Instrukterer Kurset krever minst en Cobra Senior Instructor.

Deltagere Max. 12 (minst 8 deltagere).

Innhold Cobra-systemet Branngass-kjgling
Cobra-metoden — SAVE Praktiske avelser
Sikkerhet Div casestudier

Cobra-taktikk

@nsket erfaring - Tidligere erfaring som instrukter
- Godkjent reykdykker
- Evnen til & lese brannbildet og termikk

Praktisk Praktiske instruksjoner gis for hver kurs.
Den forste delen av kurset gjeres som e-leering og skal veere gjennomfert
og godkjent fer kursstart pa treningsanlegget. E-laeringskurset er tilgjengelig
omtrent to uker i forveien.

@velsesfelt Kurset bestar av bade teoretiske og praktiske deler og kan gjennomferes
pé en av Cold Cut Academys oppleeringssteder eller pa kundens enskede

gvelsesfelt (etter godkjenning fra Cold Cut Academy).

Lokale resurser - Klasserom med PC og projektor
- Branngvingsfelt med container og mulighet for a fyre fibrest/trevirke
- Plass for demo og gjennomfering av skjeering av div materialer
- Et Cobra-system per 6 elever
- Lokasjonen skal veere tilrettelagt og oppfylle krav om HMS

Varighet E-leering teori (ca 6 t) + to dager pé ovelsesfelt (ca 16 t).
Pris Kontakt Cold Cut Systems for pris.
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